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REGULAMIN 23. BIEGU OLKA
[XXIII OGOLNOPOLSKI ULICZNY BIEG
im. E. WOJCIECHOWSKIEGO ,,OLKA”]

Cel

1. Upamigtnienie postaci Edmunda Wojciechowskiego — dzialacza sportu Ludowych
Zespotdw Sportowych na Ziemi Wyrzyskiej.

2. Upamigtnienie postaci Aleksandra Napieraty — lekarza pediatry, opiekuna medycznego
stowarzyszen sportowych w Gminie Wyrzysk.

3. Popularyzacja zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku oraz integracja roznych
grup wiekowych.

4. Promocja Gminy Wyrzysk.

5. Realizacja kalendarza imprez sportowych.

6. Realizacja cyklu ,, Biegaj z Nami” Starostwa Powiatowego w Pile.

Organizator

Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Wyrzysku
ul. Plac Wojska Polskiego 19

89-300 Wyrzysk

tel.: 67 255 90 89

e-mail: osirwyrzysk@osirwyrzysk.pl

Beata Borowczak — Dyrektor Biegu/Kierownik Os$rodka Sportu i Rekreacji w Wyrzysku
e-mail: kierownik@osirwyrzysk.pl

tel.: 607 343 543

Partnerzy

1. Gmina Wyrzysk.

2. Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Wyrzysku.
3. Wyrzyski Ludowy Klub Sportowy ,,f.obzonka”.
4. OSP z Gminy Wyrzysk.

5. Komisariat Policji w Wyrzysku.
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Straz Miejska w Wyrzysku.
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Termin i miejsce

1. 23. Bieg Olka odbedzie si¢ 10 czerwea 2023 r. drogami Gminy Wyrzysk poczawszy od
Stadionu Miejskiego (ul. Parkowa 11).

2. Start do biegu glownego nastapi o godz. 10:00 na Stadionie Miejskim w Wyrzysku
(ul. Parkowa 11).

3. Start i meta dla wszystkich biegow szkolnych znajduje si¢ na Stadionie Miejskim
w Wyrzysku (ul. Parkowa 11).

4. Biuro zawodow znajduje si¢ na Stadionie Miejskim w Wyrzysku (ul. Parkowa 11).

5. Biuro zawodow bedzie czynne w dniu od godz. 7:45 do godz. 9:45.

Trasa

1. Trasa biegu gldwnego prowadzi drogami polnymi, droga gminng nr G129320P oraz
droga wojewodzka nr 242 o nawierzchni asfaltowej (Wyrzysk — Osiek nad Notecig —
Wyrzysk). Dhugos¢ trasy: ok. 11 km.

2. Na trasie znajdowac si¢ beda punkty z woda.

Pomiar czasu

. W biegu gtéwnym bedzie prowadzony elektroniczny pomiar czasu.

Pomiar czasu zostanie wykonany przy pomocy systemu chipow. Chip nalezy

zamocowac¢ do buta (chip do zwrotu na mecie).

. Warunkiem sklasyfikowania na mecie jest posiadanie numeru startowego. Zgubienie

numeru startowego dyskwalifikuje zawodnika.

Chip zdejmujemy zaraz po biegu i zwracamy w biurze zawodow.

Program imprezy

9:10 — uroczyste otwarcie,

9:30 — bieg szkolny dziewczat rocznika 2013-2015 na dystansie ok. 400m,
9:40 — bieg szkolny chtopcéw rocznika 2013-2015 na dystansie ok. 400m,
10:00 — XXIII Ogoélnopolski Uliczny Bieg im. E. Wojciechowskiego ,,OLKA”,
10:10 — bieg szkolny dziewczat rocznika 2010-2012 na dystansie ok. 600m,
10:20 — bieg szkolny chtopcow rocznika 2010-2012 na dystansie ok. 800m,
10:30 — bieg szkolny dziewczat rocznika 2008-2009 na dystansie ok. 800m,
10:40 — bieg szkolny chtopcéw rocznika 2008-2009 na dystansie ok. 1000m,

ok. 11:30 — dekoracja zwyciezcow biegdw szkolnych,
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ok. 12:00 — 3. Bieg Przedszkolaka (odrebny regulamin),

Warunki uczestnictwa i zgloszenia w biegach szkolnych

1.
2.

Podczas 23. Biegu Olka odbywac si¢ beda biegi uczniéw szkédt podstawowych.

Prawo startu w biegach szkolnych maja uczniowie zgloszeni przez szkole lub
indywidualnie (uczniowie zgloszeni indywidualnie musza posiada¢ pisemng zgode
rodzicow). Zgloszenia szkoly podstawowej powinno zawiera¢ imienny wykaz uczniow
potwierdzony przez dyrektora szkoly, ktéry nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym
terminie do 15 maja 2023 r. do organizatora biegéw lub przesta¢ drogg elektroniczng na
adres osirwyrzysk@osirwyrzysk.pl. Po tym terminie nie beda przyjmowane zgtoszenia

ze szkot.

. Uczniowie szkot podstawowych powinni posiada¢ podczas biegu kartki zawierajace

dane: imi¢ i nazwisko, szkola, klasa. Kartk¢ na mecie odbiera sedzia.

Warunki uczestnictwa i zgloszenia w biegu glownym

1.

Uczestnikiem biegu mogg by¢ kobiety 1 mezczyzni urodzeni w 2007 roku Ilub
wczesniej, ktoérzy nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w biegu, co muszg
potwierdzi¢ podpisujac przed biegiem stosowne o$wiadczenie.

Uczestnicy do lat 18 przedkladaja pisemna zgod¢ rodzica/opiekuna w obecno$ci
przyjmujacego zgloszenie do biegu (w biurze zawodow).

W zawodach nie mogg bra¢ udziatlu zawodnicy odbywajacy karg dyskwalifikacji za
uzywanie srodkoéw dopingujacych.

Zapisy na bieg gtowny beda przyjmowane droga elektroniczng poprzez formularz na
stronie internetowej www.biegnijmy.pl/zapisy oraz w biurze zawodoéw w dniu imprezy.
Po uptywie terminu zgtoszen elektronicznych tj. 20.05.2023 r. zgloszenia bedg mozliwe
wylacznie w biurze zawodow w dniu 10.06.2023 r.

Organizator ustala limit zgtoszen na 250 zawodnikéw. Limit zgloszen w dniu zawodow
wynosi 30 zawodnikéw. Po wyczerpaniu tego limitu nie bgdzie mozliwosci wzigcia
udziatu w biegu dla kolejnych zawodnikow.

Za osobg zgloszong uwaza si¢ osobe, ktora wypehita formularz zgtoszeniowy 1 uiscita

optate wpisowa.

. W biurze zawodoéw nalezy okaza¢ dokument tozsamos$ci oraz podpisaé wymagane

o$wiadczenia.
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Kazdy uczestnik biegu bedzie podpisywat w biurze zawodow oswiadczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w zawodach.
Wypehiajac formularz zgloszeniowy (w formie elektronicznej lub pisemnej) uczestnik

akceptuje ponizszag klauzule:

., Organizator, wszystkie osoby z nim wspolpracujqce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjq wyscigu nie ponoszq odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpiq przed, w trakcie
lub po biegu. Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosé. Uczestnicy ponoszq
odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekajq sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej
z zawodami. Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosic¢ Zadnych
roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac
zarzqdzen stuzb porzqdkowych oraz warunkow regulaminu. Zgadzam sie z warunkami
uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w w/w zawodach. Startujgcy przenosi swoje
prawo do wizerunku w czasie trwania imprezy na organizatora (zdjecia, nagrania

filmowe, wywiady itp.)

Swoim podpisem zapewniam, Ze zapoznatem sig¢ z wszystkimi warunkami regulaminu

zawodow i wypetnitem formularz zgloszeniowy zgodnie z prawdq oraz kompletnie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych do celow przeprowadzenia
imprezy pn. ,,23. Bieg Olka” organizowanej przez Osrodek Sportu i Rekreacji
w Wyrzysku.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb dziatan

marketingowych podejmowanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Wyrzysku.

Oswiadczam, ze moj obecny stan zdrowia pozwala mi na wziecia udziatu w imprezie

,23. Bieg Olka”, ktora odbedzie sie w dniu 10.06.2023 r., oraz Ze startuje¢ w niej

1

dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnosc.” .
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11. W szczeg6lnych przypadkach wymagajacych badania lekarskiego decyzja lekarza przed

1 w czasie biegu bedzie ostateczna.

12. Uczestnikéw biegu obowiazuja przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin.

Polityka prywatnosci

1.

Administratorem danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego 1 Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0s6b fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Wyrzysku, ul. Plac
Wojska Polskiego 19, 89-300 Wyrzysk (zwany dalej ,,Administratorem”).

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne,
jednakze stanowi warunek uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie danych odbywa si¢
zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679
zdnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).
Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych zawodnika, w tym do ich udostgpnienia przez O$rodek Sportu i Rekreacji
w Wyrzysku, w celu zamieszczania wynikow z biegu oraz na nieodplatng publikacje
wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach,
magazynach 1 umieszczania wizerunku w materialach promocyjno-reklamowych
wydawanych przez Os$rodek Sportu i Rekreacji w Wyrzysku. Ponadto, warunkiem
uczestnictwa jest wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do potrzeb
administracyjnych 1 analitycznych oraz na nieodptatne wykorzystanie wizerunku
zawodnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video.

Administrator moze przekaza¢ lub udostgpni¢ dane osobowe wytacznie tym podmiotom
lub osobom (np. wolontariuszom wydajacym pakiety), ktore realizuja na zlecenie
Organizatora czynno$ci zwigzane z organizacja 1 przebiegiem biegu, wylacznie
w zakresie niezbednym do realizacji biegu.

Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych udostepnionych przez
zawodnikow zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych

w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu
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takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie
danych). Dane te sg szczegolnie chronione i zabezpieczone przed dostepem oséb
nieupowaznionych. Administrator zapewnia zawodnikom realizacj¢ uprawnien zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

Oplata startowa

1. Optata startowa wynosi:
* 40,00 zt — zgloszenie do biegu gtownego 1 wplata do dnia: 10.05.2023 r.
* 50,00 zt — zgtoszenie do biegu gtownego 1 wplata do dnia: 20.05.2023 r.
e 70,00 zt — zgtoszenie w biurze zawodow 1 wplata w dniu imprezy: 10.06.2023 r.

2. Optfate startowa nalezy wptaci¢ na konto OSiR w Wyrzysku, ul. Plac Wojska Polskiego
19, 89-300 Wyrzysk: BS WIECBORK 67 8162 0003 0027 5394 2000 0010. W tytule
przelewu nalezy poda¢ imi¢ i nazwisko zawodnika, miejscowo$¢ i dopisek ,,23. Bieg
Olka”.

3. W przypadku dokonania optaty i niewystartowania w biegu gldéwnym z przyczyn
uczestnika, oplata startowa nie bedzie zwrocona.

4. Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w biegu.

5. Zwolnieni z optaty startowej sg uczniowie szkét ponadpodstawowych (po okazaniu
waznej legitymacji szkolnej) oraz zawodnicy, ktorzy w dniu biegu bgda mieli ukonczone
65 lat (wymagany dokument tozsamosci).

Finansowanie

Koszty optaty startowej, dojazdéow oraz innych $wiadczen pokrywaja uczestnicy imprezy

lub instytucje delegujace.

Klasyfikacja w biegach szkolnych im. A. Napieraly

W biegach szkolnych bgda prowadzone nastepujace klasyfikacje:

klasyfikacja dziewczat 1 chtopcow szkot podstawowych rocznik 2013-2015

— miejsca I-I1I,



» klasyfikacja dziewczat 1 chlopcoéw szkot podstawowych rocznik 2010-2012
— miejsca I-I1I,
* klasyfikacja dziewczat i chtopcoéw szkot podstawowych rocznik 2008-2009

— miejsca [-11I.

14) Klasyfikacja w biegu gléwnym
1. W 22. Biegu Olka beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:
» klasyfikacja generalna OPEN kobiet i m¢zczyzn — miejsca I-111,
» klasyfikacja kobiet i me¢zczyzn zamieszkatych w Gminie Wyrzysk — miejsca I-111,

* klasyfikacja kobiet i me¢zczyzn w poszczegolnych kategoriach wiekowych — miejsca

I-11I:

Nazwa kategorii: Przedzial wiekowy: Roczniki:
M16iKl16 16 — 19 lat 2007-2004
M20 1 K20 20 —29 lat 2003-1994
M301K30 30 -39 lat 1993-1984
M40 i K40 40 — 49 lat 1983-1974
M50 i K50 50 — 59 lat 1973-1964
M60+ 1 K60+ 60 lat 1 wigcej 1963 i starsze

2. O przynaleznos$ci do kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

15) Nagrody w biegach szkolnych
1. Uczestnicy biegéw szkolnych otrzymuja pamigtkowe medale (w miare posiadanych
mozliwosci finansowych).
2. Zwycigzcey klasyfikacji dziewczat 1 chtopcow szkot podstawowych otrzymuja dyplomy

1 nagrody rzeczowe (w miare mozliwos$ci organizatora).

16) Nagrody w biegu gléwnym

1. Zawodnicy na miejscach 1-180 otrzymujg pamiagtkowy medal.
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2. Zwycigzey klasyfikacji generalnej kobiet 1 mezczyzn otrzymujg statuetki (puchary)
1 w miar¢ posiadanych mozliwo$ci nagrody.

3. Zwycigzcy w klasyfikacji kobiet 1 m¢zczyzn w poszczegolnych kategoriach wiekowych
otrzymuja dyplomy.

4. Zwyciezcy w klasyfikacji kobiet 1 mezczyzn zamieszkatych w Gminie Wyrzysk
otrzymujg dyplomy i w miar¢ posiadanych mozliwos$ci nagrody.

5. Zwycigzcy nie mogg przenies¢ praw do nagrod na osoby trzecie.

6. Zwycigzcy po otrzymaniu nagrod beda zobowigzani pokwitowa¢ ich odbiér na
protokole ze wskazaniem czytelnie z imienia 1 nazwiska oraz daty odbioru nagrody.

7. Medale, nagrody dla najlepszych z powiatu pilskiego w ramach powiatowego cyklu

, Biegaj z Nami” zostang wreczone osobno.( informacje: www.powiat.pila.pl ,

regulamin Biegéw Ulicznych i Przetajowych w Powiecie Pilskim ,, Biegaj z Nami

2023”)

Kary
1. Ukaranie zawodnika moze nastgpi¢ w przypadku:
* zlamania regulaminu,
* naruszenia zasad fair play,
* umyslnej zmiany trasy,
* uzywania wulgarnych stow, ublizania innym osobom.

2. Decyzja w sprawie zastosowania kary 1 jej formy nalezy do organizatorow biegu.

Sprawy sporne

1. Kazdemu zawodnikowi przystuguje prawo pisemnego zgloszenia protestu najpdzniej
15 minut po zamknigciu mety.

2. Zgloszenie wymaga wplacenia kaucji na rzecz organizatora w wysokosci 100,00 zt.

3. Kaucja zostanie zwrdcona jedynie w przypadku przyznania racji zglaszajacemu protest.

Postanowienia koncowe

1. Organizator informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w biegu. Obowigzek

ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.


http://www.powiat.pila.pl/
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Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie 1 mecie biegdw. Decyzja personelu
medycznego dotyczaca dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne 1 nieodwolalne.

Organizator zaleca uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udzialu w biegu.

Zawodnicy startujacy w biegu majg obowigzek porusza¢ si¢ po wyznaczonej trasie
1 przestrzega¢ zasad ruchu drogowego.

Odcinki biegu prowadzace drogami publicznymi zostang zabezpieczone przez
funkcjonariuszy odpowiednich stuzb 1 odbeda si¢ przy czeSciowym 1 czasowym
ograniczeniu ruchu drogowego. Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani beda do
zachowania szczeg6lnej ostroznosci, a takze stosowania si¢ do wydawanych polecen.
Brak numeru startowego podczas biegu jest niedozwolone i1 bedzie skutkowad
dyskwalifikacja.

Zawodnicy bez numeru startowego beda usuwani z trasy przez sedziow 1 personel
pomocniczy.

Organizator nie odpowiada za rzeczy warto$ciowe 1 rzeczy zgubione w czasie trwania
imprezy.

Organizator w miar¢ posiadanych mozliwosci honoruje uczestnikow biegu nagrodami.
Wyniki beda dostepne po zakonczeniu imprezy na stronie www.osirwyrzysk.pl

Parking dla samochodéw znajduje si¢ na ul. Parkowej 8-11, na ul. Przy Stawie
w Wyrzysku oraz na Targowisku Miejskim w Wyrzysku.

Biegi odbedg sie bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi.

W  sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decydujacy glos ma

organizator.

(-) Organizator



